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Indsats Funktionsevnetilstande Funktionsevnetilstande-områder

Aflastningsophold uden for hjemmet Energi og handlekraft Mentale funktioner

Aflastningsophold uden for hjemmet Følelsesfunktioner Mentale funktioner

Aflastningsophold uden for hjemmet Hukommelse Mentale funktioner

Aflastningsophold uden for hjemmet Orienteringsevne Mentale funktioner

Aflastningsophold uden for hjemmet Overordnede kognitive funktioner Mentale funktioner

Aflastningsophold uden for hjemmet Udføre daglige rutiner Praktiske opgaver

Aflastningsophold uden for hjemmet Varetage egen sundhed Egenomsorg

Afløsning i hjemmet Energi og handlekraft Mentale funktioner

Afløsning i hjemmet Følelsesfunktioner Mentale funktioner

Afløsning i hjemmet Hukommelse Mentale funktioner

Afløsning i hjemmet Orienteringsevne Mentale funktioner

Afløsning i hjemmet Overordnede kognitive funktioner Mentale funktioner

Afløsning i hjemmet Udføre daglige rutiner Praktiske opgaver

Ernæring Drikke Egenomsorg

Ernæring Fødeindtagelse Egenomsorg

En indsats kan 
leveres til flere 

forskellige 
funktionsevne-

tilstande

FSIII mapningerne er ikke udtømmende og ikke evidensbaseret. De er 

udarbejdet i projektet for at hjælpe de, der skal visitere indsatser. 

Mapningerne præsenterer de oftest anvendte tilstande og indsatser. 

Der skal altid være mulighed for at vælge fra hele indsatskataloget eller 

samtlige tilstande. 



Indsats Funktionsevnetilstande Funktionsevnetilstande-områder

Ernæring Spise Egenomsorg

Genoptræning af funktionsnedsættelse Af- og påklædning Egenomsorg

Genoptræning af funktionsnedsættelse Anvende kommunikationsudstyr- og teknikker Mentale funktioner

Genoptræning af funktionsnedsættelse Bevæge sig omkring Mobilitet

Genoptræning af funktionsnedsættelse Bruge transportmidler Mobilitet

Genoptræning af funktionsnedsættelse Drikke Egenomsorg

Genoptræning af funktionsnedsættelse Energi og handlekraft Mentale funktioner

Genoptræning af funktionsnedsættelse Forflytte sig Mobilitet

Genoptræning af funktionsnedsættelse Færden i forskellige omgivelser Mobilitet

Genoptræning af funktionsnedsættelse Fødeindtagelse Egenomsorg

Genoptræning af funktionsnedsættelse Følelsesfunktioner Mentale funktioner

Genoptræning af funktionsnedsættelse Gå Mobilitet

Genoptræning af funktionsnedsættelse Gå på toilet Egenomsorg

Genoptræning af funktionsnedsættelse Have lønnet beskæftigelse Samfundsliv

Genoptræning af funktionsnedsættelse Hukommelse Mentale funktioner

Genoptræning af funktionsnedsættelse Kropspleje Egenomsorg

Genoptræning af funktionsnedsættelse Lave husligt arbejde Praktisk opgaver

Genoptræning af funktionsnedsættelse Lave mad Praktiske opgaver

Genoptræning af funktionsnedsættelse Løfte og bære Mobilitet

Genoptræning af funktionsnedsættelse Muskelstyrke Mobilitet

Genoptræning af funktionsnedsættelse Orienteringsevne Mentale funktioner

Genoptræning af funktionsnedsættelse Overordnede kognitive funktioner Mentale funktioner

Genoptræning af funktionsnedsættelse Problemløsning Mentale funktioner

Genoptræning af funktionsnedsættelse Skaffe sig varer og tjenesteydelser Praktiske opgaver

Genoptræning af funktionsnedsættelse Spise Egenomsorg

Genoptræning af funktionsnedsættelse Tilegne sig færdigheder Mentale funktioner

Genoptræning af funktionsnedsættelse Udholdenhed Mobilitet

Genoptræning af funktionsnedsættelse Varetage egen sundhed Egenomsorg

Genoptræning af funktionsnedsættelse Vaske sig Egenomsorg



Indsats Funktionsevnetilstande Funktionsevnetilstande-områder

Genoptræning af funktionsnedsættelse Ændre kropsstilling Mobilitet

Hverdagens aktiviteter Anvende kommunikationsudstyr- og teknikker Mentale funktioner

Hverdagens aktiviteter Energi og handlekraft Mentale funktioner

Hverdagens aktiviteter Have lønnet beskæftigelse Samfundsliv

Hverdagens aktiviteter Hukommelse Mentale funktioner

Hverdagens aktiviteter Orienteringsevne Mentale funktioner

Hverdagens aktiviteter Overordnede kognitive funktioner Mentale funktioner

Hverdagens aktiviteter Problemløsning Mentale funktioner

Hverdagens aktiviteter Tilegne sig færdigheder Mentale funktioner

Hverdagens aktiviteter Udføre daglige rutiner Praktiske opgaver

Hverdagens aktiviteter Varetage egen sundhed Egenomsorg

Indkøb Skaffe sig varer og tjenesteydelser Praktiske opgaver

Madservice Lave mad Praktiske opgaver

Mobilitet Bevæge sig omkring Mobilitet

Mobilitet Bruge transportmidler Mobilitet

Mobilitet Forflytte sig Mobilitet

Mobilitet Færden i forskellige omgivelser Mobilitet

Mobilitet Gå Mobilitet

Mobilitet Løfte og bære Mobilitet

Mobilitet Muskelstyrke Mobilitet

Mobilitet Udholdenhed Mobilitet

Mobilitet Ændre kropsstilling Mobilitet

Personlig hygiejne Af- og påklædning Egenomsorg

Personlig hygiejne Kropspleje Egenomsorg

Personlig hygiejne Vaske sig Egenomsorg



Indsats Funktionsevnetilstande Funktionsevnetilstande-områder

Rengøring Lave husligt arbejde Praktisk opgaver

RH Ernæring Drikke Egenomsorg

RH Ernæring Fødeindtagelse Egenomsorg

RH Ernæring Spise Egenomsorg

RH Hverdagens aktiviteter Anvende kommunikationsudstyr- og teknikker Mentale funktioner

RH Hverdagens aktiviteter Energi og handlekraft Mentale funktioner

RH Hverdagens aktiviteter Have lønnet beskæftigelse Samfundsliv

RH Hverdagens aktiviteter Hukommelse Mentale funktioner

RH Hverdagens aktiviteter Orienteringsevne Mentale funktioner

RH Hverdagens aktiviteter Overordnede kognitive funktioner Mentale funktioner

RH Hverdagens aktiviteter Problemløsning Mentale funktioner

RH Hverdagens aktiviteter Tilegne sig færdigheder Mentale funktioner

RH Hverdagens aktiviteter Udføre daglige rutiner Praktiske opgaver

RH Hverdagens aktiviteter Varetage egen sundhed Egenomsorg

RH Indkøb Skaffe sig varer og tjenesteydelser Praktiske opgaver

RH Mobilitet Bevæge sig omkring Mobilitet

RH Mobilitet Bruge transportmidler Mobilitet

RH Mobilitet Forflytte sig Mobilitet

RH Mobilitet Færden i forskellige omgivelser Mobilitet

RH Mobilitet Gå Mobilitet

RH Mobilitet Løfte og bære Mobilitet

RH Mobilitet Muskelstyrke Mobilitet

RH Mobilitet Udholdenhed Mobilitet

RH Mobilitet Ændre kropsstilling Mobilitet



Indsats Funktionsevnetilstande Funktionsevnetilstande-områder

RH Personlig hygiejne Af- og påklædning Egenomsorg

RH Personlig hygiejne Kropspleje Egenomsorg

RH Personlig hygiejne Vaske sig Egenomsorg

RH Rengøring Lave husligt arbejde Praktisk opgaver

RH Tilberede/anrette mad Lave mad Praktiske opgaver

RH Tilsyn/omsorg Følelsesfunktioner Mentale funktioner

RH Tilsyn/omsorg Hukommelse Mentale funktioner

RH Tilsyn/omsorg Orienteringsevne Mentale funktioner

RH Tilsyn/omsorg Overordnede kognitive funktioner Mentale funktioner

RH Tøjvask Bevæge sig omkring Mobilitet

RH Tøjvask Lave husligt arbejde Praktisk opgaver

RH Udskillelser Gå på toilet Egenomsorg

Tilberede/anrette mad Lave mad Praktiske opgaver

Tilsyn/omsorg Følelsesfunktioner Mentale funktioner

Tilsyn/omsorg Hukommelse Mentale funktioner

Tilsyn/omsorg Orienteringsevne Mentale funktioner

Tilsyn/omsorg Overordnede kognitive funktioner Mentale funktioner

Tøjvask Bevæge sig omkring Mobilitet

Tøjvask Lave husligt arbejde Praktisk opgaver

Udskillelser Gå på toilet Egenomsorg



Indsats Funktionsevnetilstande Funktionsevnetilstande-områder

Vedligehold af færdigheder Af- og påklædning Egenomsorg

Vedligehold af færdigheder Anvende kommunikationsudstyr- og teknikker Mentale funktioner

Vedligehold af færdigheder Bevæge sig omkring Mobilitet

Vedligehold af færdigheder Bruge transportmidler Mobilitet

Vedligehold af færdigheder Drikke Egenomsorg

Vedligehold af færdigheder Energi og handlekraft Mentale funktioner

Vedligehold af færdigheder Forflytte sig Mobilitet

Vedligehold af færdigheder Færden i forskellige omgivelser Mobilitet

Vedligehold af færdigheder Fødeindtagelse Egenomsorg

Vedligehold af færdigheder Følelsesfunktioner Mentale funktioner

Vedligehold af færdigheder Gå Mobilitet

Vedligehold af færdigheder Gå på toilet Egenomsorg

Vedligehold af færdigheder Have lønnet beskæftigelse Samfundsliv

Vedligehold af færdigheder Hukommelse Mentale funktioner

Vedligehold af færdigheder Kropspleje Egenomsorg

Vedligehold af færdigheder Lave husligt arbejde Praktisk opgaver

Vedligehold af færdigheder Lave mad Praktiske opgaver

Vedligehold af færdigheder Løfte og bære Mobilitet

Vedligehold af færdigheder Muskelstyrke Mobilitet

Vedligehold af færdigheder Orienteringsevne Mentale funktioner

Vedligehold af færdigheder Overordnede kognitive funktioner Mentale funktioner

Vedligehold af færdigheder Problemløsning Mentale funktioner

Vedligehold af færdigheder Skaffe sig varer og tjenesteydelser Praktiske opgaver

Vedligehold af færdigheder Spise Egenomsorg

Vedligehold af færdigheder Tilegne sig færdigheder Mentale funktioner

Vedligehold af færdigheder Udholdenhed Mobilitet

Vedligehold af færdigheder Varetage egen sundhed Egenomsorg

Vedligehold af færdigheder Vaske sig Egenomsorg

Vedligehold af færdigheder Ændre kropsstilling Mobilitet


